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Dennis van der Geest (35)
De tienvoudige Nederlands Kampioen judo Dennis van der
Geest werd twee keer Europees Kampioen in de zwaar-
ste klasse. In 2004 haalt hij een bronzen medaille bij de
Olympische Spelen. Een jaar later wordt hij tot wereldkam-
pioen gekroond. Vlak daarna stopt hij met judo vanwege
blessures. In december starten de TV-uitzendingen van het
EO-programma ‘Op zoek naar God' Dennis is een van de
drie presentatoren, die op zoek gaat naar zichzelf. Op zijn
website www.dennisvandergeest.nl en via twitter (dennisvd-
% geest) kan je hem volgen.
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Tekst & Fotografie: Simone Vellekoop Met dank aan: ArkeFly & Club ROBINSON, Egypte

Een 125 kilo wegende ex-wereldkampioen judo leren kiten in drie
dagen. Is dat mogelijk? Dennis van der Geest stapte in het vliegtuig en
vloog naar Egypte voor een spoedcursus. Egypte is niet alleen het land
van raadselachtige piramiden, imposante sfinxen, ongekende bodem-
schatten en de kleurrijkste onderwaterwereld. Aan de kust van de Rode
Zee vind je de beste kitespots ter wereld. Er staat altijd een thermische
wind; de zeetemperatuur komt nooit lager uit dan 21 graden; de bui-
tentemperaturen zijn tropisch waardoor je makkelijk zonder wetsuit kan
varen. De meeste kiters surfen in een short met een lycra. ‘Een begin-
nende kitesurfer heeft in mum van tijd de basisvaardigheden onder de
knie’, belooft dan ook de sprankelende folder van het splinternieuwe
Surf Kite Center ‘7Bft Kitehouse’ bij Soma Bay.........

Dennis heeft al een keer eerder gepro-
beerd te kitesurfen, vertelt hij in het
vliegtuig. Althans hij heeft aan een vlie-
ger ‘getrokken’, corrigeert de voormalige
wereldkampioen judo zichzelf. Hij vloog
vijf jaar geleden met Kevin en Jalou Lan-
geree en Ruben Lenten naar Maui voor
de Red Bull King of the Air. Daar mocht
hij aan de lijve ondervinden hoe het is
om te kitesurfen. Dennis: Tk vond het
hangen aan zo'n vlieger ontzettend cool.
Ik dacht gelijk als ik stop met wedstrijd-
judo, ga ik kitesurfen. Maar ja, er kwam
natuurlijk niets van. Ik was in die peri-
ode nog volop met topsport bezig en al
mijn tijd ging in het judoén zitten. Nadat
ik gestopt ben met judo zijn er zoveel
dingen op me afgekomen. Ik draai als DJ
op events, ik geef motivatie-trainingen
en ik sport nog veel. Ik heb net de opna-
men afgerond van het EO-programma ‘Op

zoek naar God' Ik presenteer het samen
met twee andere presentatoren. Ik heb
ook een gezin met twee kinderen. Het is
hartstikke druk. Daarom is het goed om
een paar dagen naar het buitenland te
vliegen voor een cursus. Je wordt niet
gestoord en kan je helemaal concentreren
op het kitesurfen!

Het is vijf uur vliegen met de charter van
ArkeFly naar Egypte. Via Luxor, landen
we om half elf ‘s avonds op de lucht-
haven van Hurghada, een toeristische
badplaats aan de Rode Zee, dat in korte
tijd van een vreedzaam visserplaatsje tot
een megatoeristenstad is uitgegroeid.
Ondanks dat het al bijna middernacht

is, blijft de temperatuur steken op 30
graden Celsius. De transferbus met de op
volle toeren draaiende airconditioning
rijdt het gezelschap Nederlandse va-
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Info Kitetrip

De vijfsterren Club ROBINSON onderscheidt zich
van de andere resorts in Soma Bay door het
gevarieerde en verse eten. Daarnaast is het een
dynamische club door de gratis sportlessen (van
joga tot aquajoggen), het Spa-bad, het eigen wa-
tersportcentrum en het specifieke avondentertain-
ment. Je verveelt je nooit. Of je nu gaat loungen
op de ligbedden op het strand met live-muziek

of in de open lucht gaat eten op de Orientaalse
avond. Er is altijd wel wat te doen....Een complete
kitetrip inclusief vliegen en accommodatie kan je
boeken op de site clubrobinson.nl. Eigen kitema-
teriaal meenemen is mogelijk bij de vliegmaat-
schappij ArkeFly en kost tussen de 40 en 60 euro
voor een enkele reis afhankelijk van de grootte en
het gewicht. Zie de website arkefly.nl voor details.
De vluchten vertrekken op dinsdag en donderdag.

kantiegangers in vijfenveertig minuten
dwars door de woestijn naar het enorme
resort bij Soma Bay. Het kitecentrum be-
vindt zich samen met vier hotels op een
schiereiland dat hermetisch is afgesloten
met een hek. De bus moet door een poort
met een hefboom. In het wachthokje zit-
ten streng uitziende bewakers verveeld
voor zich uit te kijken. Eén opzichter
praat met de buschauffeur. Even later
wuift de man met diverse insignes op
zijn borst vriendelijk dat we door mogen.
Een toegangsweg van vijf kilometer

lang leidt naar de verschillende hotels

in de baai. Met een slakkengang rijden
we naar Club ROBINSON, een onder-

deel van reisorganisatie ROBINSON, die
gespecialiseerd is in luxe sportieve ‘all
in’-vakanties. Na het hartelijke ontvangst
krijgt iedereen de sleutels van de kamers.

Verspreid over de club zijn vier gebou-
wen. Dennis en zijn vroegere judomaatje
Koen, die ook wil leren kitesurfen en
spontaan is mee gegaan op deze surftrip,
nemen hun intrek in het gedeelte dat
het dichtst bij het zwembad en de bar
zit. Ik trek mijn rolkoffer met foto-appa-
ratuur, die ik niet uit handen wil geven,
naar mijn kamer in het verste gebouw.
Mijn Samsonite wordt later gebracht. Als
ik de gordijnen wil dichttrekken, zie ik
dat ik pal aan het strand zit en het flink
waait. Niet verkeerd!

Alle vier de hotels Sheraton, ROBINSON
Club, The Breakers Lodge en La Resi-
dence des Cascades op het schiereiland
maken gebruik van het 7Bft Kitehouse
Kite Surf Center. De hotelgasten kunnen

Yes!!! Ippon!

Wie gaat ¢r blazen?

les krijgen of vrij kitesurfen. Alleen op
deze plek, die een stuk verder is gelegen
dan de stranden van de hotels, mag er
gekitesurft worden. De windstatistieken
van Soma Bay zijn verbluffend. In de
zomermaanden is de gemiddelde wind-
snelheid 20 knopen. Vaak neemt de

wind in de middag toe tot 25 knopen
vanwege het thermische effect door de
temperatuurverschillen tussen zee en
land. In de winter waait het iets minder
met 12 tot 20 knopen gemiddeld. Door
de unieke ligging van de spot waait het
sowieso altijd éen Beaufort harder op het
schiereiland dan in Hurghada. Met gemak
halen de vakantievierende kitesurfers in
Soma Bay een rating van 100 procent.
‘Nee toch, moet ik vandaag weer?’ De
baai boomt! Projectontwikkelaars staan
te trappelen om de ongerepte stranden

Dennis, 35 jaar, wereldkampioen
judo, DJ en TV-presentator

‘Tk zink als een baksteen zo-
dra de wind te weinig wordt.
Ik heb een beperking door
mijn gewicht. Daarom ben
ik bloedfanatiek. Hoeveel
mensen van 125 kg hangen
aan een kite? Ik wil het
goede voorbeeld zijn en het
taboe doorbreken dat zware
mensen niet zouden kun-
nen kitesurfen. Drie dagen
lang heb ik ontzettend veel
geleerd. Ik heb nu een basis
waarmee ik in Nederland
verder kan. Ik heb al een
vervolg kitecursus geboekt
bij de Spot in Zandvoort. Ik

Blowing in the wind

Soma is een hallucinerend
plantje. Omdat een baai ver-
derop ‘Hasheesh’ heet, is er een
klein vermoeden dat Soma Bay
en omgeving vroeger de toe-
gangspoort waren van drugs-
smokkelaars uit India.

Kite-instructeur Charly redt graag de
vrouwelijke cursisten.

Koen, 36 jaar, judoka en jurist
‘Leren kitesurfen in je zwembroek op een plek waar het altijd waait is natuurlijk top. Ik lag
gisteren 20 minuten te wachten op een boot. Je ligt heerlijk te drijven in het lauwwarme wa-
ter. Stel je voor dat je in Zandvoort in de Noordzee ligt te blauwbekken en het duurt zo lang.
Ik zou de man van de boot wurgen als hij niet binnen een paar minuten bij me zou zijn.

Ik raad iedereen aan, die wil leren kitesurfen om een surfvakantie te boeken naar een tro-

Kiteleraar Charly_det wat truukjes voor.

te exploiteren. Met lede ogen kijken
milieu-organisaties toe. Zij willen strenge
regels om het koraal te beschermen.

Ook moet de plaatselijke streng islami-
tische bevolking nog wennen. Sommige
Egyptenaren kunnen het aanblik van de
schaarsgeklede vrouwen op de stranden
maar ternauwernood verdragen. Laat
staan een doorweekte bikini-babe op het
water.
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Vanaf het strand bij Club ROBINSON zie
in de volgende baai aan de rechterhand
de kites al heen en weer gaan. Om het
half uur rijdt een gratis taxibus naar het

Kite Surf Center. Dennis en Koen moeten
gelijk om negen uur aantreden voor de
beginnerscursus. Het betekent dat we na
een vluchtig ontbijt de eerste taxi moe-
ten pakken. Het is een kwartier rijden.
Enigszins verwonderd vragen we ons af
waarom de reistijd zo lang is voor een
spot, die om de hoek ligt. Al snel weten
we het. Het is geen rechtstreekse bus.
De minibus rijdt eerst langs alle andere
hotels om kiters op te halen.

Het laatste stuk naar het 7Bft Kite Surf
Center tuffen we over een dirtroad door
echt woestijnlandschap. Het zou zomaar
een filmscenario kunnen zijn. Ongeloof-
lijk is het contrast tussen de sjieke hotels
en het stoffige landschap. Ze hebben hier
zelfs een groene golfbaan weten aan te

Dennis, kiteleraar Jamaica en Koen poseren
voor een vakantiekiekje.

i E =
De huurkites 'ch;e-t jeaneties” - o
opltangen en.afspuitep. ™ .. -

pisch oord. Zo leer je het op een relaxte manier in heel korte tijd. In Nederland kan je zonder
al te veel vallen en opstaan verder oefenen.

leggen in dit ruige woestijnlandschap.
Vanaf de green stuitert de bal zo de
woestijnij in. Langzaam hobbelt het over-
volle busje over de zandweg. Gestressed
vanwege de wind kijkt iedereen om zich
heen. Hoe lang duurt dit nog? Dan draait
het busje richting zee en dalen we af
naar het strand. Met het uitstappen wor-
den we verblind door het felle licht dat
weerkaatst vanaf het witte zandstrand.
Iedereen sjouwt zijn spullen richting het
Kite Center en dan zie je het pas: een
joekel van een clubhuis met een enorm
breed zandstrand ervoor. Kiters zitten
koffie te drinken op het terras of hangen
in de zitzakken. Hun aanhang neemt de
zonnebedden snel in beslag. Een mega
relax bed nodigt uit tot het Zwitserleven
gevoel. Deze kiteclub lijkt op een paradij-
selijke oase midden in de woestijn.
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Egyptenaren hebben een geweldig gevoel voor humor!

Terwijl Dennis en Koen zich melden bij
de infobalie check ik de rest van het
Kite Center. Een groot Mystic board siert
het pand. Als Nederlander ben je toch
altijd trots als je een Nederlands merk
in het buitenland tegenkomt. Het 7Bft
Kitehouse beschikt over veertien sur-
fleraren, die vier talen spreken: Egyp-
tisch, Duits, Engels en Italiaans. Api, de
manager van het 7Bft Kitehouse, vertelt
dat er een vacature vrij is voor een
Nederlands sprekende kite-instructeur.
Dat zou het team compleet maken. Het
huur- en lesmateriaal is recent materi-
aal van Carved, Core, Rodwy en Naish.
In de shop verkopen ze behalve kleding
en hardware ook oudere tweedehands
kites van de verhuur voor redelijke prij-
zen. Je zou dus zelfs kunnen overwegen
een kiteset te kopen bij aankomst en
mee te nemen naar huis. Het restaurant
serveert hapjes en drankjes zowel op
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het terras beneden als op het enorme
dakterras met de toepasselijke naam
Skybar waar vandaan je een perfect
uitzicht hebt over de baai. Sommige
kiters, die een volpension hotel heb-
ben geboekt, rijden terug naar hun
hotel om daar de lunch te gebruiken
om vervolgens met de bus een uur later
weer terug te keren naar de kitespot.
Buiten is een douche, verkleedkamers
en lockers voor je spullen. Mellow mu-
ziek klinkt over het terras. De laidback
sfeer bevalt me. Het is net als thuis op
de surfclub. ‘Het is hier anders dan in
het hotel’, vertelt een Belgische zonne-
aanbidster, waarmee ik aan de praat
raak. Zij en haar kitende man hebben
het duurste logement van het resort
geboekt, het golfhotel La Residence des
Cascades, waar ze bij het zwembad zelfs
komen vragen of ze je zonnebril kunnen
poetsen. ‘Ahma, dat vind ik iets te ver
gaan’, proest ze uit.

EGYPTE VOOR (M)DUMMIES

® Vliegen: chartervlucht met ArkeFly.
Ook Transavia vliegt dagelijks op
Egypte.

® Reistijd : 5 uur.

® Transfer : 45 minuten per bus

® Tijdsverschil : Het is een uur later dan
in NL

® Wind: rechts aflandig, wordt rechts
sideshore als wind aantrekt.

® Wetsuit: van mei tot en met september
een shorty of lycra met short. In de
winter voldoet een 4/3 wetsuit.

® Weerbericht: windguru en windfinder

® Geld: 1 Euro is 8 Egyptische ponden.

® Stappen : bars en nachtclub in Club

te geven tijdens de Naish-week. Een van zij
Wesch, werkt parttime bij het 7Bft Kitehouse Center. De D
kwam even Robby gedag zeggen op een kiteboard.

Ik vind Dennis bij het luchtstation. Hij
poogt een kite op te pompen. ‘Ze laten
ons alles doen, klaagt Dennis. Koen
geint, ‘Ons? ‘Jou’ bedoel je. Kan je mijn
kite ook even oppompen. Ik begrijp
echt niet hoe dat moet. De Haarlemse
judoka’s lachen zich een kriek om de

in hun ogen gestresste multifunctio-
nele kiteleraren, die driftig heen en
weer lopen, aanwijzingen geven, kites
aanpakken van schreeuwende kiters, en
tot hun middel het water inlopen om

de cursisten op te peppen om vooral
door te gaan. Elke leraar heeft twee tot
maximaal vier cursisten toe bedeeld ge-
kregen. Dennis en Koen treffen het met
Charly, een van de betere kitesurfers van
het 7Bft kitehouse. Hij spoort ze aan in
het vloeiend Engels om snel hun spullen
klaar te leggen. De kite moet opgepompt
en de lijnen moeten ze alvast uitleg-
gen richting zee. ‘Ja, smurf’, doelend
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ROBINSON of nabijgelegen hotels of
neem een taxi naar Hurghada. De net

op het verschil in postuur tussen hem
en de ‘iets’ kleinere Egyptenaar, spreekt
Dennis hem toe in het Nederlands, ‘Tk
ben net mijn bed uit, rustig aan’. Charly
laat de kite op en geeft stuurinstructies.
De grappen en grollen zijn even klaar.
Geconcentreerd luistert het tweetal naar
zijn uitleg waar de wind vandaan komt
en hoe ze moeten sturen. Het lukt al
snel de vlieger naar rechts en naar links
te sturen en Dennis en Koen begrijpen
ook onmiddellijk wat bedoeld wordt met
de powerzone als ze de kite erin sturen.
De armen van de ex-judoka’s zwellen fors
op door het geworstel met de bar om

de kites in bedwang te houden. Na de
lunch mogen ze proberen in het water te
bodydraggen. ‘Hoe kom ik terug naar de
kant met deze aflandige wind?’, vraagt
Koen zich terecht af. Charly wijst op de
twee boten die in de baai zijn geankerd.
‘No worries. We halen jullie op. Steeds
laten de Haarlemse judo-kolossen zich

geopende Marina boulevard (Neder-
landse bar Nice) is een aanrader.

® Taal: Arabisch/Duits/Engels

® Visum: bij aankomst moet een visa
gekocht worden voor 17 euro. Neem
gepast geld mee. Een paspoort moet
bij binnenkomst nog zes maanden
geldig zijn.

® Eten: Van hinterschinke (beenham) tot
falafel (gefrituurde kikkererwtenbal-
letjes) of ga voor patatje ‘mét’ en een
hamburger of flinke pizza.

® Windsurfcenter - Club ROBINSON-
gasten kunnen windsurfmateriaal en
katamarans reserveren. Bespreek ruim
van tevoren om teleurstellingen te

De Duitse juniorenkampioen en Naish-rider Nils Wesch
checkt van grote hoogte of alles in orde is in de baai.
Hij werkt parttime voor het 7Bft Kitehouse, zodat hij
tijdens zijn verblijf veel kan kitesurfen.

door het lauwwarme water naar buiten
sleuren en worden ze weer opgehaald
door de boot. Iedere cursist die een
bepaalde denkbeeldige lijn overschrijdt
in de twee kilometer lange baai, plukken
ze ogenblikkelijk van het water. Met
rode wangen staat het duo opeens voor
me op het strand. ‘Ja, ik weet het, we
zijn vergeten ons opnieuw in te smeren
met zonnebrandcréme. Maar we gaan nu
relaxen’, is de mededeling. Een glas bier
van het lokale biermerk Stella vinden de
heren wel te pruimen na eerst voorzich-
tig eraan genipt te hebben. Handig is
het dat op vertoon van de Club ROBIN-
SON- hotelpas je onbeperkt kan eten

en drinken. De rekening wordt later
naar het hotel gestuurd, legt de barman
van het 7Bft kitehouse haarfijn uit. De
laatste transfer gaat half zeven terug
naar het hotel. We hadden het kunnen
weten. Deze bus is overvol. De meeste
kiters blijven namelijk hangen op het

voorkomen.

® Accommodatie : groot opgezet com-
plex met vier appartementengebou-
wen, eetzaal, restaurant, bar, disco,
spa, zwembad en beachrestaurant. De
ruime kamers hebben balkons en zijn
voorzien van een ijskast en TV.

® Must: zonnebrandcreme factor 50 en
surfschoentjes vanwege het koraal.

® Inentingen : niet verplicht wel zijn
er adviezen. Raadpleeg op tijd de
huisarts of de GGD of kijk op www.vac-
cinatiesopreis.nl

® Bijzonderheden: Een ID is verplicht.
Neem een paspoort mee bij uitstapjes
naar Hurghada en verder.

Zo'n relaxbed hadden ze nou niet moeten neerzetten
als je maar een paar uurtjes heb geslapen.

terras voor de aprés-surf. Sommige
kiters moeten nu wachten op een extra
ingezette taxi, die snel wordt geregeld.
Wij zijn razendsnel ingestapt om dat te
voorkomen.

Het eten in Club ROBINSON is een
culinair hoogstandje. We zijn niet de
enige vakantiegangers, die onze borden
boordevol scheppen met biefstuk, boter-
vis, zalmsnoepjes, ‘geschinke’ en andere
bekende en onbekende gerechten met
Duitse en dan weer Egyptische namen.
We sluiten ons aan bij de rest van de
Nederlanders, waaronder schaatskampi-
oen Rintje Ritsma. Hij is hier met een
grote groep surfers voor de ROBINSON
Naish-week. Een jaarlijks terugkerend
evenement waar de levende legende
Robby Naish een 3-daagse windsurfclinic
geeft. Rintje’s passie is windsurfen en
hij surft dan ook al 30 jaar! Ooit heeft
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Top 10 ‘Andere dingen te doen’

Snorkelen

Duiken

Kamelentocht

Kitesurf clinic

Golfen

Jeepsafari in de woestijn

Shoppen in Hurghada

Uitgaanscentrum Marina (Hurghada)
0 Thalassotherapie

1
2
3
4
5
6
7
8
9
1

Oeff, de wind is geloof ik aan het m'regv;ilﬁ =

Prijzen

schiereiland bij Soma Bay.

Luxor rondleiding (3 uur rijden vanaf Hurghada)

De kitespot 7Bft Kitehouse is nog maar net geopend voor de kitende hotelgasten op het

Rintje Ritsma staat.te.pe

ater op te gaan met zijn huurspullen.

Een beginnerscursus van 2 dagen kost 260 euro. De cursussen voor gevorderden kiters zitten ook rondom dat bedrag. Kitemate-

riaal huren voor een dag kost 80 euro, per week 290 euro. Voor een kleine meerprijs huur je ook een trapeze en wetsuit erbij.
Je privé-materiaal stallen kan bij het 7Bft Kitehouse voor 50 euro per week. Meer info over tarieven vind je op de site 7Bft-
kitehouse.com

hij een kitesurfset aangeschaft. Daar
waren zijn coaches minder happy mee.
In 2003 breekt hij zijn kuitbeen met
een 360-tie waarbij een voetband open-
springt en hij nog wel doordraait met
éen been. Daarna was het kitesurfen
‘exit’, maar sinds hij in 2008 gestopt is
met schaatsen, is hij ook weer aan het
kiten in de buurt van zijn woonplaats
Lemmer. De meeste Nederlanders in het
gezelschap van overwegend Duitsers
gaan tot de kleine uurtjes door in de
beachbar en de die-hards trakteren zelfs
de nachtclub nog op een bezoek. De
volgende ochtend is dat te merken als
ik het kitestel uit hun bed bel. ‘Het is
even anders gegaan’, lacht Dennis. ‘Maar
we komen er aan. Een ding moet gezegd
worden, binnen een kwartier staan ze
in de ontbijtzaal en nog geen half uur
later zijn we in een taxi op weg naar de
kitespot.
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De pas aangeplante palmbomen schud-
den hard in de wind. De wind komt pal
aflandig en beukt zich een weg over
het land en de zee. Deze windrichting
is de hoofdrichting. In de middag draait
hij vaak iets meer naar sideshore van
rechts. Op zich is de aflandige wind
voor de kitesurfers geen probleem, om-
dat de baai rondloopt en je overal kan
stranden. Maar is het leren kitesurfen
aan beginners met aflandige wind wel
slim? In Nederland zou dat nooit kun-
nen vanwege de veiligheid, omdat je
afdrijft en niet meer terug kan komen.
Maar het Kite Center heeft hierover
nagedacht. Zoals de twee boten, die
constant rondvaren in de overzichte-
lijke baai om de cursisten weer op te
pikken. Ook is het water de eerste tien-
tallen meters ondiep en kan je bijna
overal wel staan. Vandaag is kiteleraar

‘Jamaica’ aangewezen om de Nederland-
se cursisten te instrueren. Hij lijkt op
een jamaicaan. Vandaar zijn bijnaam,
doet hij uit de doeken. Jamaica komt
uit Egypte, maar is een Nubiér afkom-
stig uit Aswan. ‘Wij zien er iets anders
uit dan de gemiddelde Egyptenaar

door onze donkere huidskleur’, is zijn
geschiedkundige uitleg. Alle cursisten
worden op non-actief gezet vanwege

de beukende wind. ‘We wachten tot de
wind minder wordt’, is de mededeling.
Dennis en Koen vinden het niet zo heel
erg en installeren zich met koffie in de
zitzakken.

‘s Middags wordt het sein veilig gege-
ven. De wind is iets minder hard, maar
de reddingsboten draaien overuren om
de cursisten op te pikken, die soms
hun kite helemaal kwijt zijn. De baai

is in tweeén verdeeld. Rechts varen de
cracks en links is het gedeelte voor de
cursisten. Haaien zwemmen hier geluk-
kig niet, wel dolfijnen, stelt instruc-
teur Jamaica ons gerust. Wij zijn de
enige Nederlanders tussen de Duitsers,
Engelsen, Italianen en Zwitsers. Een
Belgische kiter stelt zich voor als hij
ons Nederlands hoort praten. Hij volgt
een privé opfriscursus, omdat hij al
twee jaar niet meer heeft gekite. Onder-
tussen hebben Koen en Dennis zich
klaargemaakt om het water in te gaan
met de boards. Jamaica tuurt naar het
water en trekt een zorgelijk gezicht. Hij
schat de situatie als ‘te gevaarlijk’ in.
‘We gaan eerst weer bodydraggen, zodat
jullie het sturen goed kunnen oefenen’,
stelt hij de teleurgestelde Hollanders

————

__Gaan we terug naar h

De eerste dag mogen de cu
even later met een boot op

tel voor de lunch of eten we hier?

voor. Hij heeft gelijk. Dennis en Koen
zijn kapot als ze aan de kant worden
gebracht door de boot. ‘Tjonge wat is
dit leuk, maar ook vermoeiend’ stelt
Dennis vast.

Op de derde dag begroet Jamaica vrolijk
zijn cursisten. ‘Jullie mogen vandaag
met het board het water op.In het
water doet Jamaica het voor hoe je

op het board stapt en heen en weer
vaart. ‘Gaat lukken’, roept Dennis. In
het water liggend met het board aan
zijn voeten vast probeert hij de kite in
de powerzone te sturen, steeds wordt
hij een beetje opgetild en dan zinkt
hij weer. Jamaica legt het hem uit. Je
bent zo zwaar dat je de vlieger echt in
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zee nu knalblauw.
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de powerzone moet blijven houden om
omhoog te komen. Het probleem is als
je eenmaal op je plank staat, je wordt
gelanceerd als je niet direct de vlieger
weer terugstuurt. Dennis knikt dat hij
het snapt. Het is moeilijk. ‘Een judoér
geeft nooit op’, hadden de ex-judoka’s
al stoer verteld tijdens de eerste aprés-
surf. Het is te zien. Onvermoeibaar
trachten Koen - die al richting open
water drijft - en Dennis om op hun
plank te staan. Met mijn camera in de
aanslag lukt het me enkele foto’s te
maken van Dennis, die brullend op zijn
board staat. Yes! Koen lukt het even
later ver weg op zee. Jamaica schreeuwt
zich helemaal schor. ‘Hi Five. Missie
geslaagd. Hoe heet dat ook alweer in
judotaal? Ippon!
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